
வெளிப்புற காற்று மாசுபாடு மற்றும்
சுவாச ஆரோக்கியம்


வெளிப்புற காற்று மாசுபாடு என்பது வெளிப்புற காற்றில் பலவகையான
வாயுக்கள் (கார்பன் மோனாக்சைடு, நைட்ரஜன் மற்றும் சல்பர் ஆக்சைடுகள்,

தரை நிலை ஓசோன், எளிதில் ஆவியாகிற  கரிம கலவைகள் ...) மற்றும்
திடப்பொருள்கள் (PM2.5 & PM 10) கலப்பதால் இயற்கை பண்புகள் மாறி
ஏற்படும்  மாசுபாடு.  வெளிப்புற காற்று மாசுபாடு மனிதர்களின்
ஆரோக்கியத்தை பாதிப்படைய செய்து, சுவாசக் கோளாறுகளை
ஏற்படுத்துகிறது. மேலும் ஆஸ்துமா பிரச்சனையை அதிகரிக்கிறது.





சுவாச ஆரோக்கியத்தின் பாதிப்புகள்



சுவாசிப்பதில்
சிரமம்






இருமல்



ஆஸ்துமா



தொண்டை எரிச்சல்



 நுரையீரலை
முடக்கும் நாள்பட்ட

நோய்கள்
அதிகரிக்கும்
அபாயம்




நாள்பட்ட
மூச்சுக்குழாய்
அழற்சி

சுவாச
நோய்த்தொற்றுக்கு
அதிக வாய்ப்பு

நுரையீரல்
புற்றுநோய்





