
  वायू ��षण आ�ण �दय व �यातीलवायू ��षण आ�ण �दय व �यातील
धम�यांचे आरो�यधम�यांचे आरो�य

  बा� वायू ��षणाचा संसग� आ�ण �दय�वकार
 बा� वायू ��षणाचा सतत संसग� झा�यास हवेतील सु�म कण पदाथा�मुळे (PM2.5) �दय व

र�वा�ह�यासंबंधी आजारांचा धोका वाढतो.
���षत हवेत �ास घेत�याने, हवेतील सू�म कण (PM 2.5), फु�फुसे तसेच र� �वाहात पोहोचतात

�यामुळे �सन सं�ेचे आ�ण �दय व र�वा�ह�यासंबंधी रोग होतात. 

 

 �दयातील र� वा�ह�यांवर होणारे प�रणाम   
 

धम�यां�या आतील बाजूवर तयार होणा�या
थरामुळे (�लेक) होणारा �न�य �वाह �व��

होणारा अ�नय�मत र� �वाह
 

उ� र�दाब 

 

�दय �वकाराचा
झटका 

 

म��ला झटका 
 

�दयाचे ठोके 

 अ�नय�मत होणे 

 

�दयाचे ठोके थांबण े


