
ബാഹ� വായു മലിനീകരണവും
ഹൃദയേരാഗം

ബാഹ� വായു മലിനീകരണമായു� സ�ർ�വും ഹൃേ�ദാഗവും

ബാഹ�  വായു മലിനീകരണ�ിേനാട് തുടർ�യായു� സ�ർ�ം (വിേശഷാൽ
പിഎം 2.5 ) ഹൃദയ േരാഗ�ൾ�ു� സാധ�ത വർ�ി�ി�ു�ു.മലിനമായ വായു
ശ�സി�ു�തിലൂെട ശ�ാസേകാശ�ിേല�ും ര��പവാഹ�ിേല�ും

ആഴ�ിൽ കയറാനും ശ�സന, ഹൃദയ േരാഗ�ൾ�ും കാരണമാകു� െചറിയ
കണ�ളാണ് പിഎം 2.5.

ധമനിയിെല പ്ളാക്  മൂലം സാധാരണ
vs അസാധാരണമായ ര�േയാ�ം
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